AVVISO LUGLIO 2026

SABATO 11 LUGLIO: ROCCA DI PESCEGALLO - VIA FIOR DI MONTAGNA

Si propone questa via di arrampicata piuttosto semplice ma adatta a chi comunque possiede gia un
minimo di esperienza su vie di roccia in ambiente.

Partenza ore 5.30 dal parcheggio del cimitero di Almenno SS con direzione Gerola Alta, situata al
culmine dell’omonima valle.

Lasciate le automobili presso il parcheggio del piccolo comprensorio sciistico di Pescegallo, ci si
incammina sulla strada carrabile che porta al rifugio Salmurano.

Prima di raggiunger il rifugio si prende un’altra strada sterrata sulla sinistra verso il lago di
Pescegallo, che dopo averlo raggiunto si aggirera per portarsi sul versante opposto. A questo punto
la cima di Pescegallo e la via che percorreremo sono evidenti, pertanto si abbandonera la traccia per
puntare direttamente alla base della parete.

La via € composta da circa 9 tiri e le difficolta si concentrano nei tre tiri centrali, che oppongono
difficolta fino al IV grado superiore ma che si superano agevolmente grazie all’abbondante
chiodatura a spit, alla roccia molto lavorata e di eccellente qualita, con arrampicata
prevalentemente di piedi e dunque mai faticosa.

| restanti tiri non superano il lll grado e gli ultimi due si possono affrontare in conserva, raggiungendo
cosi in breve la madonnina di vetta.

La discesa avviene sul versante opposto tramite due calate in corda doppia che ci depositano alla
base della montagna, da qui scenderemo con attenzione un canale di sfasciumi per tornare
all’attacco della via e quindi alla traccia percorsa all’andata.

Materiale (per ciascun partecipante): casco, imbrago, scarpette da arrampicata, tre moschettoni
hms a ghiera, cordino per la longe piu cordino per nodo marchand, set discensore (piastrina gigi,
moschettone a ghiera e moschettone freno ovale) e secchiello.

Per i primi di cordata: num. 8 rinvii piu (consigliato) qualche friend di misura media (fino al 2 BD), 2
mezze corde da 60m per ogni cordata.

Il numero di partecipanti sara soggetto alla disponibilita dei capicordata.

Obbligatoria iscrizione alla gita inviando una comunicazione scritta (Whatsapp) al referente entro
mercoledi 8 luglio in modo da poter organizzare il materiale.

Per info: Maestroni Giorgio (335 6626590)

SABATO 25 LUGLIO: VETTA DI RON

La Vetta di Ron si trova sull’importante catena che dal Pizzo Scalino volge verso S e che divide di
fatto la Valle Painale, dalla Val Fontana. Stupenda vetta, una delle pil belle del gruppo, in particolare
se vista da settentrione, panorama unico sul gruppo del Bernina, Scalino, Painale e sulle Orobie
intere.




Partenza alle ore 5 dal parcheggio del cimitero di Almenno S. S., ci si dirige in Valtellina, alla frazione
San Bernardo sopra Ponte di Valtellina (impostare agriturismo al Tiglio, San Bernardo, 123 km circa
2h). (m. 1280)

Dall’Agriturismo imbocchiamo, la pista di sinistra (Vetta di Ron, Rifugio Capanna Ron) che conduce
alle baite di Strefodes, della baita proseguiamo dritti e seguiamo sempre i cartelli percorrendo ora
una bella e ripida mulattiera che giunge in localita il Guado (m. 1959), dove attraversiamo il torrente
della Val di Ron. Saliamo fino al termine del bosco, alla nostra sinistra si colloca il lungo baitone
dell’alpe (m. 2164) e piu avanti alla nostra destra la sede del Rifugio Capanna Vetta di Ron. Dal
Rifugio proseguiamo seguendo bolli e paletti segnaletici, per poi piegare leggermente a dx ed
affrontare un bel traverso su balze erbose che conduce a dei cartelli segnavia. Seguendo sempre
bolli e ometti, raggiungiamo un modesto ripiano, prima del lungo canalone che conduce alla base
della vetta. Nella prima parte della salita procediamo ancora su un terreno occupato da pascoli,
inizia la parte piu faticosa con sassi mobili e ghiaietta. Sempre seguendo i bolli, si sale in diagonale
e sfruttando una linea di cengia abbastanza larga, lunga e continua da consentire una traversata
relativamente tranquilla, sebbene a tratti molto ripida e scivolosa per la tipologia di sfasciume.
Continuiamo a seguire i bolli, alternando cenge, canalini, roccette, sino alle ultime rocce che
conducono in vetta (queste ultime piu stabili e ben arrampicabili). Nell'ultimo tratto ci muoviamo
su terreno pil ripido e fra grandi blocchi, con qualche elementare passo di arrampicata su roccette,
si arriva in vetta a quota 3137.

Tempo di salita 4h 30 min circa, dislivello 1880 m. Non ci sono difficolta alpinistiche ma é richiesto
ottimo allenamento e abitudine a percorsi su tracce e sfasciumi. Ritorno dal medesimo percorso. Si
consiglia caschetto per l'ultimo tratto del percorso.

La gita sara svolta solo in caso di meteo previsto buono per tutta la giornata, in caso contrario sara
scelto itinerario alternativo.

Per info: Luca Todeschini (3407809069)

Attivita con ragazzi:

Mercoledi 1 luglio: uscita CRE partendo a piedi dall’oratorio al parco della Beita di Palazzago.
Partenza ore 8.30 rientro per le 18 circa. Per disponibilita: Mirella (3406621046) / Margherita
(3396857790).

Uscita CRE scuola: al termine del CRE dell’oratorio la scuola elementare propone una settimana di
attivita per le classi 5° elementari; martedi 14 luglio ci & chiesta disponibilita per I'uscita a piedi
orario 8.30-14.30. Partenza dalle scuole, salita in Roncola per sentiero fino alla zona parco avventura
per pic nic e discesa lato Ca Ligier. Per disponibilita: Marco Locatelli (3284331377).

Apertura sede martedi 7 luglio dalle 21 alle 22.
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